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Une magnifique balade avec de beaux
points de vue à l'arrivée à la Pointe du
Cuche (1679m). Aidé de deux tables
d'orientation, amusez-vous à situer les
sommets environnants (le Mont-Blanc et
les sommets de la Vanoise..). 
Le sentier se prend au niveau du parking du
barrage de la Coche. Ce sentier "pépite"
comporte un belvédère avec une vue
remarquable sur le Mont-Blanc, la Grande Casse,
le Grand-Perron et le Niélard. 

Infos pratiques

Pratique : A pied 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 4.2 km 

Dénivelé positif : 279 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Faune, Flore, Point de
vue, Sommet 

Tour du Mont Cuchet (petite
boucle)
Vanoise - SALINS-FONTAINE 

(aptv_coeur_tar) 
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Itinéraire

Départ : Retenue de la Coche à Fontaine-
le-Puits.
Arrivée : Retenue de la Coche à Fontaine-
le-Puits.
Communes : 1. SALINS-FONTAINE
2. LE BOIS
3. SAINT-JEAN-DE-BELLEVILLE

Profil altimétrique

 
Altitude min 1417 m Altitude max 1670 m

Vous pouvez stationner sur le parking à gauche avant la retenue de la Coche et suivre
le sentier indiqué "Mont Cuchet". 

Au plateau de Lachat (bancs et table de pique-nique, emplacement barbecues), c'est
l'emplacement idéal pour faire une pause ou pique-niquer.

Traverser ensuite le plateau et suivre les indications jusqu'au Mont Cuchet.

Depuis ce belvédère la vue est incroyable, à l'aide des deux tables de lecture, vous
pourrez placer le Mont-Blanc, la Grande Casse, le Grand-Perron et le Niélard entre
autres.

Redescendre le sentier emprunté précédemment et retour vers la retenue de la
Coche pour boucler la boucle.

Possibilité de rallonger légèrement et sans difficulté la balade en passant par les
belvédères de la pierre de l'Aigle et des Ravières qui offrent des points de vue
magnifiques sur la vallée ! (Sentier pointe du Cuchet - Grande Boucle)
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Sur votre chemin...

 Pointe du Cuchet (A)  
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Prendre la direction Fontaine le Puits et suivre la route jusqu'à la retenue de la
Coche.

Parking conseillé

PK devant le barrage de la Coche

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme de Cœur de
Tarentaise
80 Square de la Liberté, 73600 Moûtiers

tourisme@coeurdetarentaise.fr
Tel : 04 79 04 29 05
https://www.coeurdetarentaise-
tourisme.com
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Sur votre chemin...

 

  Pointe du Cuchet (A) 

La pointe du Cuchet culmine à 1679 m d'altitude.
A l'arrivée, 2 tables d'orientation.
Vue panoramique sur le Mont-Blanc, les sommets de la
Vanoise...
Crédit photo : aptv_coeur_tar

 

26 avr. 2024 • Tour du Mont Cuchet (petite boucle) 
5/5


