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Le Mont-Jovet par Notre-Dame-du-

Pre
Vanoise - NOTRE-DAME-DU-PRE

Vue sur le refuge du Mont Jovet (Christophe GOTTI)

Prét pour une randonnée sportive,
du village a I'alpage ? Sur un sentier
qui réserve de magnifiques
panoramas, gagnez de l'altitude
jusqu'au sommet du Mont-Jovet
(2558 m).

D'abord forestier, le sentier gagne les alpages
colorés puis les crétes herbeuses. Le
parcours est ponctué de panoramas superbes
sur les massifs du Mont-Blanc et des Ecrins.
En chemin, appréciez la typicité du refuge du
Mont-Jovet, tout en bois. Inauguré en 1890 et
pratiquement inchangé depuis, il est I'un des
premiers refuges de Tarentaise.

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 8 h 30

Longueur : 17.3 km

Dénivelé positif : 1298 m

Difficulté : Sportif

Type : Boucle

Themes : Point de vue, Refuge,
Sommet

Accessibilité : Chien autorisé
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : PK devant le restaurant "La
Fruitiere"
Arrivée : PK devant le restaurant "La
Fruitiere"
Balisage : &= GR
Communes : 1. NOTRE-DAME-DU-PRE -
2. BOZEL
3. MONTAGNY . o o = =

Distance (m)

2500 -

Altitude (m)
g

Altitude min 1273 m Altitude max 2547 m

Il existe 2 variantes pour cette boucle avec des points de départ différents.

Départ au coeur du village de Notre-Dame-du-Pré.

Longueur : 18 km

Durée : 8h30

D+ :1360m

Difficulté : tres difficile

Point de Départ : A Notre-Dame-du-Pré (1295 m / Restaurant la Fruitiere)

Pratique : Pédestre
Catégorie : Itinérance
Public visé : Randonneur sportif

Départ du Dou de la Grange a Marc (1822 m)

Longueur : 14 km

Durée : 6h

D+ :787 m

Difficulté : difficile

Pratique : Pédestre

Catégorie : Randonnée

Public visé : Famille pratiquant la randonnée
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Mod(tiers, prendre la direction "Aime" puis emprunter la seconde sortie sur
votre droite "Les Plaines - Notre-Dame-du-Pré" apres Saint-Marcel.
Le parking est au cceur du village face au restaurant "La Fruitiere".

Accessibilité

%‘ Chien autorisé

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme de Coeur de
Tarentaise

80 Square de la Liberté, 73600 Mod(tiers
tourisme@coeurdetarentaise.fr

Tel : 04 79 04 29 05

https://www.coeurdetarentaise-
tourisme.com
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