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Douceur et verdure des alpages ! Le
randonneur progresse parmi les
terrasses herbeuses, sous le regard
imperturbable des glaciers de la
Vanoise. 
Empruntant le GR5 et la Via Alpina, cette étape
vous fait découvrir la montagne côté alpages
!  C'est parmi ces terres d'estives que sont
fabriqués le beaufort, la tome de Savoie ou
encore le bleu de Termignon. En chemin, les
randonneurs les plus chanceux pourront
surprendre le ballet aérien des vautours
fauves et du gypaète barbu. 

Si vous poussez jusqu'au Refuge de Plan du
Lac vous aurez en récompense un panorama
saisissant sur la chaîne du Mont-Cenis et les
reliefs frontaliers. 

Infos pratiques

Pratique : A pied 

Durée : 6 h 

Longueur : 16.2 km 

Dénivelé positif : 824 m 

Difficulté : Difficile 

Thèmes : Flore, Pastoralisme, 
Point de vue 

Du refuge de Vallonbrun au
parking de Bellecombe
Maurienne - VAL-CENIS 

Refuge de Vallonbrun (WITT Pierre) 
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Itinéraire

Départ : Refuge de Vallonbrun
Arrivée : Parking de Bellecombe
Communes : 1. VAL-CENIS

Profil altimétrique

 
Altitude min 1925 m Altitude max 2480 m

En partant du refuge, couper la piste et prendre le GR5 de l'autre côté, sentier balcon
jusqu'au refuge du Cuchet. Dépasser le refuge et emprunter le sentier restant à
niveau et non celui passant en dessous.
Au hameau de Cuchet, le sentier se transforme en piste et suit la limite du cœur de
Parc, indiquée par les couleurs bleu-blanc-rouge.
Ne pas rater le sentier qui remonte vers la Turra de Termignon au lieu-dit Pré Vaillant.
Une fois à Pré chamois, monter jusqu'à la Turra de Termignon. 
Au sommet, se laisser couler jusqu'au parking de Bellecombe. 

Il vous est possible de passer la nuit au refuge du Lac Blanc, au refuge de l'Auberge
de Bellecombe ou au refuge de Plan du Lac, tous situés dans le même secteur.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 En coeur de parc 

Le Parc national de la Vanoise est un territoire naturel, ouvert à tous, mais soumis
à une réglementation qu’il est utile de connaître pour préparer son séjour. Pour en
savoir plus, rendez-vous sur la page réglementation.
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https://www.vanoise-parcnational.fr/fr/parc-national-de-la-vanoise/la-reglementation-du-coeur

