Grand Tour de Tarentaise (GTTO) :
traversée du massif de la Lauziere

Tarentaise - SAINT-JEAN-DE-BELLEVILLE

Vue sur le massif de la Lauziere, en arriere-plan a gauche (MOOK lIsia)

Se dressant entre les vallées de la
Tarentaise et de la Maurienne, le
Massif de la Lauziere réserve aux
randonneurs des paysages sauvages,
des espaces préserveés et une
ambiance secreéte.

Cette sixieme étape du Grand Tour de
Tarentaise explore un territoire intimiste, classé
zone natura 2000. Massif aux reliefs
singulierement allongés, la Lauziere recele une
grande variété de paysages remarquables,
entre prairies de fauche, tourbieres
d'altitude, crétes et aiguilles. L'itinéraire
traverse quelques villages de montagne qui
témoignent de l'intense activité pastorale du
massif.

14 juil. 2025 < Grand Tour de Tarentaise (GTT6) : traversée du massif de

la Lauziere

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 4 jours

Longueur : 38.4 km

Dénivelé positif : 2110 m

Difficulté : Difficile

Type : Traversée

Themes : Géologie, Point de vue,
Sommet

Accessibilité : Chien autorisé
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Deux Nants
Arrivée : La Léchere
Communes : 1. SAINT-JEAN-DE-
BELLEVILLE
2. LES AVANCHERS-VALMOREL
3. LA LECHERE
4. BONNEVAL-TARENTAISE
5. FEISSONS-SUR-ISERE

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 420 m Altitude max 2079 m

Organisation de la traversée :

1ere nuit a Valmorel : 13,5km / +590m -7 50m / 5h30 - navette jusqu'a Saint-Jean-
de-Belleville depuis Modtiers + 1h15 de marche pour rejoindre Deux Nants

2eme nuit au refuge du Logis des Fées : 12km / +660m - 170m / 4h30

3eme nuit a Bonneval : 13km / +360m - 1200m / 5h

4eme nuit a Feissonnet : 7km /-580m / 3h ou retour direct jusqu'a la gare de Notre-
Dame-de-Briancon (3km /-350m / 1h) et retour en train jusqu'a Mo(tiers

Il est possible de raccourcir la traversée en commencant directement a Valmorel ou
de la compléter en cumulant les traversées "Les 3 Vallées" et "Beaufortain Mont-
Blanc".

Etapes :

1. Grand Tour de Tarentaise : du village des Deux Nants a Valmorel (GTT24)
14.8 km /998 m D+ /5 h 30

2. Valmorel -> Refuge du Logis des Fées (GTT25)
129km /880 m D+ /5h

3. Refuge du Logis des Fées -> Bonneval en Tarentaise (GTT26)
13.1km /554 mD+/5h

4. Bonneval en Tarentaise -> Feissonnet, La Léchere (GTT27)
7.1km /109 mD+/3h
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La ferme Valmo'bourricot (A) Village de Celliers La Chapelle (B)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Pour faciliter le retour, il est conseillé de garer votre véhicule a Mo(tiers ou a la
gare de Notre-Dame de Briangon et d'utiliser les transports en commun pour
rejoindre le départ de la randonnée.

Comment venir ?
Transports

Navette de Modtiers a Saint-Jean-de-Belleville.
Navette de Modtiers a Valmorel.
Train de Notre-Dame de Briancon a Mod(tiers.

Il Penser a réserver vos navettes 48h a I'avance minimum et a vérifier les horaires
des trains !!

Acces routier

Deux Nants est accessible en voiture individuelle. La navette s'arréte a Saint-Jean-
de-Belleville (4,5km du refuge / +350m / env. 1h)

Parking conseillé

Modtiers

Accessibilité

%‘ Chien autorisé
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Sur votre chemin...

La ferme Valmo'bourricot (A)

De nombreux animaux vous attendent dans cette mini ferme :
poules, oies, cochons, chevres, lapins... Apprenez-en plus sur
leur mode de vie dans I'environnement montagnard. Vous
pouvez méme randonner avec un ane ou vous procurer du
savon au lait d'anesse. Petite pause idéale en famille.

Ouverture en été.
Tél.: 06.81.17.11.51/06.77.61.49.65
https://www.valmo-insolite.fr/fferme-de-valmo-bourricot/
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Village de Celliers La Chapelle (B)

C'est un petit village plein de charme de la Lauziere qui
bénéficie tout de méme de sa télécabine qui le relie
directement avec le domaine de Valmorel. Situé sur la route du
célebre col de la Madeleine I'été, I'hiver la route ne monte pas
plus haut que le village. C'est également le point de départ de
randonnées pédestres en été.
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