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Le lac des Cerces et les trois lacs
Maurienne - VALLOIRE

Lac des Cerces (Guimart)

Cette randonnée située au centre d'un triangle Infos pratiques

constitué du Grand Galibier (3228 m, sommet Pratique : A pied
Ouest), du Mont Thabor (3178 m) et des Aiguilles
d'Arves (3514 m) vous fera découvrir des paysages

Durée : 5 h 30

d'une grande richesse. Longueur : 13.9 km

Dénivelé positif : 670 m

Randonnée dans la magie des lacs d’altitude
et face au sommet du Grand Galibier. Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Faune, Flore, Lac et
glacier, Point de vue

Accessibilité : Chien autorisé
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Valloire, Plan Lachat «
Arrivée : Valloire, Plan Lachat
Balisage : &= GR
Communes : 1. VALLOIRE
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Distance (m)

Altitude min 1962 m Altitude max 2559 m

Depuis le parking de Plan Lachat, emprunter la piste militaire jusqu’aux granges des
Mottets, puis prendre le sentier a droite en direction du lac des Cerces. Au niveau du
lac, prendre a gauche le GR 57 en direction du col des Cerces. Une fois franchi, le
sentier redescend entre le lac Rond et le lac du Grand Ban. Les contourner par la
droite, puis poursuivre en direction du col des Rochilles, puis camp du méme nom. Par
la piste, rejoindre les Mottets puis Plan Lachat.
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Sur votre chemin...

Pierre de la Jargette (A) Le Camp des Rochilles (B)
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Autoroute 43 ou Route Nationale 6 jusqu'a Saint Michel de Maurienne puis D909 en direction de Valloire
et du col du Galibier.

Traverser Valloire et continuer en direction du col du Galibier jusqu'a Plan Lachat.
Parking conseillé

Plan Lachat

Accessibilité

?\1‘ Chien autorisé
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Sur votre chemin...

Pierre de la Jargette (A)

Située en contrebas de la route vers le chalet de la Jargette, la
fameuse pierre est isolée au milieu d’un pré.

Ce gros bloc erratique large de 2 metres, légerement incliné
vers l'aval, a la particularité d’'étre gravé. Cette gravure, en
forme d’arceau ou de fer a cheval, aurait été gravée a I'age du
cuivre (2000 a 2500 ans av J.C.)

Sa présence ici est sans doute en rapport avec I'ancienne voie
de communication entre Valloire et le Brianconnais ; cela tend a
prouver que Valloire était occupé par des groupements humains
depuis fort longtemps.

Crédit photo : Maud Bolliet - OT Valloire

Le Camp des Rochilles (B)

Situé en contrebas du col des Rochilles, cet ouvrage
d'infanterie est une fortification faisant partie de la ligne
Maginot. Construit en 1939, le Camp des Rochilles devait
interdire I'acces du col du méme nom. Comme tous les autres
ouvrages de la ligne Maginot, celui des Rochilles est concu pour
résister a un bombardement d'obus de gros calibre mais n’a
jamais été attaqué. L'ouvrage n'a jamais été achevé.

Crédit photo : OT Valloire
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