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Situé au cœur du Parc de la Vanoise
dans une ancienne bergerie aménagée
en Refuge, situé à 2145m d’altitude,
bénéficie d’un environnement protégé
au cœur de la faune et de la flore alpine
permettant l’observation de grands
mammifères et de rapaces. 

Infos pratiques

Categorie : Hébergement 

Type : Refuges 

Refuge Entre Le Lac
Vanoise 
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Description
Le refuge est géré par un particulier. Il se situe sur le versant "Tarentaise" du Parc
National de la Vanoise, sur le GR5, au bord du lac de la PLagne, source du Ponthurin,
qui draine la vallée de Peisey-Nancroix. Vous y monterez entre le massif du Mont-
Pourri, ses glaciers et les cascades qui en dévalent, et celui de l'Aliet, haute pyramide
à l'extrémité du chaînon du petit Mont-Blanc.

Le GR 5 passe à 10 minutes du refuge et le relie au Col du Palet et à Tignes.

Le refuge est ouvert et gardé en permanence de la mi-juin à la mi-septembre.
(pas de refuge d'hiver).
Accès :
- depuis Peisey-Nancroix et le refuge-porte du Parc de Rosuel (parkings, navettes
depuis Landry -gare SNCF et Peisey, refuge, restauration, via ferrata), en 2h30
(horaire moyen) de marche sur un bon sentier en rive gauche ou en rive droite du
Ponthurin,
- depuis Les Arcs et le refuge du Mont Pourri (deux heures),
- depuis Tignes-le-Lac (3h00 par le refuge du Col du Palet),
- depuis le refuge de la Martin (par le col de la Sachette ou de la Tourne),
- depuis la vallée de Champagny-en-Vanoise (4 heures depuis le refuge de Plaisance
par le col de Plan Séry ou celui des Aimes).

Ce refuge d'une capacité de 40 personnes appartient à la commune de Landry.
Francis, le muletier, vous propose aussi ses ânes en location pour vos promenades.
Adressez-vous à lui, 2 km avant le parking de Rosuel.

NB : l'accès des chiens, tenus en laisse, est autorisé de Rosuel jusqu'au refuge (mais
pas au-delà), à condition de monter en restant en rive gauche du Ponthurin.
Le refuge est idéalement situé pour les amateurs de pêche en montagne, en bordure
du splendide lac de la Plagne, riche en Cristivomer, qui alimente le Ponthurin, beau
torrent alternant longs calmes entre des berges herbeuses, radiers et courants, idéal
pour la pêche à la mouche ou au toc des truites farios et saumons de fontaine.
Le refuge est dépositaire des cartes de pêche à la journée de la Société de la Gaule
de l'Ormente. Pêche ouverte les dimanches, mardis, jeudis, et jours fériés ; pêche aux
poissons morts ou vifs interdite. Les tarifs sont différents pour les titulaires d’un
permis pêche ou non.

Ouverture du 19 juin au 18 septembre 2022.
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Situation géographique
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Contact

73210 Peisey-Nancroix
Tél. 04 79 04 20 44 / 09 88 18 01 28
refugeentrelelac@gmail.com
https://refugeentrelelac.fr/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 15/06 au 15/09.
Refuge inaccessible en hiver.

Capacité totale:
40

Tarifs:
Eté 2022 :
Nuitée simple : 25 € (matériel de cuisine et de cuisson disponible pour vous faire
votre repas)
Demi-pension : (dîner nuitée petit déjeuner) :
- Adulte : 47 €
- Enfant de moins de 13 ans : 37 €
Petit déjeuner : 10 €
Pique-nique : 10 €.

Modes de paiement:
Chèque, Espèces

Services:
Animaux acceptés, Gestion libre, Pension complète, Petit déjeuner, Réservation
obligatoire, Demi-pension, Restauration, Paniers Pique-nique

Accès:
Village ou station la plus proche : Peysey-Nancroix
Accès:
- depuis Peisey-Nancroix et le refuge-porte du Parc de Rosuel (parkings, navettes
depuis Landry -gare SNCF et Peisey, refuge, restauration, via ferrata), en 2h30
(horaire moyen) de marche sur un bon sentier en rive gauche ou en rive droite du
Ponthurin,
- depuis Les Arcs et le refuge du Mont Pourri (deux heures),
- depuis Tignes-le-Lac (3h00 par le refuge du Col du Palet),
- depuis le refuge de la Martin (par le col de la Sachette ou de la Tourne),
- depuis la vallée de Champagny-en-Vanoise (4 heures depuis le refuge de
Plaisance par le col de Plan Séry ou celui des Aimes).

Fiche mise à jour par Office de Tourisme de Peisey Vallandry le 19/02/2024
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