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Refuge gardé à partir du 20/06/2020
jusqu'au 15/09/2020. 
Date de fin de gardiennage à confirmer.

Au cœur du Parc national de la Vanoise,
la gardienne vous accueille dans une
ancienne bergerie réhabilitée en 1985. 

Infos pratiques

Categorie : Refuges 

Type : Refuges 

Refuge la Glière
Parc national de la Vanoise 

Crédit photo : Refuge la glière (AF AUFRERE) 
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Description
Juste au-dessus du refuge se trouve le lac asséché de la Glière. Beaucoup de
marmottes. Repas champêtre, traditionnel midi et soir.

Refuge typique (dortoirs et chambres de 4 pers.) mais confort avec sanitaires et
douches chaudes. 
Hors gardiennage, le refuge est ouvert partiellement (12 couchages).
- Gestion et tri sélectif des déchets.
- Groupe électrogène à gaz insonorisé.
- Chauffage avec poêle à bois.
- Panneaux photos voltaïque.
- WC

Dans ce lieu isolé de tout, sans moyens énergétiques modernes, nous mettons tout
en oeuvre pour vous proposer une restauration simple mais de qualité. Nous utilisons
un maximum de produits locaux, régionaux.
Certains sont également issus d'une agriculture biologique.

Afin de vous désaltérer ou vous réchauffer, profitez de notre sélection de boissons
fraîches et chaudes.
Si la faim vous prend, pas de panique, sur demande, nous vous préparerons
omelettes variées, salades composées, assiettes garnies de produits régionaux,
soupes, fromages, charcuteries.

Et si la gourmandise vous amène ici, laissez nous vous faire goûter nos tartes
sucrées, gâteau de Savoie, crêpes, fromages blancs.
Tous les desserts sont maison.

Point de départ 1 : Parking du Laisonnay au pied de la face nord de la Grande Casse :
Panorama, Aiguille de l'Epéna. 1h30 de marche.
Altitude départ : 1560 m : Altitude arrivée : 2010 m : Dénivellé : 450 m. Difficulté :
Aucune.
Point de départ 2 : Peisey-Nancroix-Refuge de Rosuel, durée 8h, dénivelé + 1100m -
600m. Passage du col de la Grassaz enneigé en début de saison. Rando à ski (prévoir
couteaux). Déconseillé en hiver, très avalancheux, pas de soleil, très froid.
- Carte IGN : 3633 ET Tignes, Val d'Isère et 3532 ET, les Arcs, La Plagne, 3534 OT au
1/25 000. Didier Richard au 1/60000.
Parking autocar au Laisonnay.
Possibilité de monter, à cheval, avec un âne de bat, en VTT, en joëlette, ski alpin et
rando, 4x4 pour les secours. Attention en raquettes, dévers et avalanches !!

Randonnée à la 1/2 journée : 

- Lac des Echines : 1h30, dénivelé + 400m, chamois, panorama. 
- Chalet d'alpage, Plan du sel : 1h, dénivelé + 250m, traite des vaches, fabrication du
beaufort. 

Randonnée à la journée : 
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- Tour du Vallaisonnay : 8h, dénivelé + 600m, dénivelé - 1000m, panorama, animaux. 
- Col du Palet : 3h, dénivelé + 700m, fleurs, chamois.
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 18/06 au 09/09/2023, tous les jours.
Refuge gardé. Fin de gardiennage le 9 septembre après le repas du midi.

Du 10/09/2023 au 14/06/2024, tous les jours.
Refuge en libre accès, non gardé.

Capacité totale:
36

Tarifs:
Du 18/06 au 09/09/2023
Nuitée : 19 € (13 ans et + en dortoir)
Nuitée enfant : de 7 à 16 € (-5 ans / -13 ans).

Du 10/09/2023 au 14/06/2024
Nuitée : 10 € (nuitée non gardée).

Modes de paiement:
Chèque, Espèces

Services:
Gestion libre, Petit déjeuner, Bivouac, Demi-pension, Restauration, Paniers Pique-
nique

Accès:
Point de départ 1): Parking du Laisonnay au pied de la face nord de la Grande
Casse : Panorama, Aiguille de l'Epéna. 1h30 de marche.
Altitude départ : 1560 m : Altitude arrivée : 2010 m : Dénivellé : 450 m. Difficulté :
Aucune.
Point de départ 2): Peisey-Nancroix-Refuge de Rosuel, durée 8h, dénivelé + 1100m
- 600m. Passage du col de la Grassaz enneigé en début de saison. Rando à ski
(prévoir couteaux). Déconseillé en hiver, très avalancheux, pas de soleil, très froid.
- Carte IGN : 3633 ET Tignes, Val d'Isère et 3532 ET, les Arcs, La Plagne, 3534 OT
au 1/25 000. Didier Richard au 1/60000.
Parking autocar au Laisonnay.
Possibilité de monter, à cheval, avec un âne de bat, en VTT, en joëlette, ski alpin et
rando, 4x4 pour les secours. Attention en raquettes, dévers et avalanches !!

Fiche mise à jour par Office de Tourisme de la Grande Plagne le 03/07/2023
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Contact

Caves de la Plagne
73350 Champagny-en-Vanoise
Tél. 06 77 08 96 85 / 09 72 66 44 18
contact@refugedelagliere.fr
https://www.refugedelagliere.fr/

9 mai 2025 • Refuge la Glière • 
6/6

mailto:contact@refugedelagliere.fr
https://www.refugedelagliere.fr/

